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Ich muss gar nichts! 
Unterstützen statt erziehen 

Vortrag mit Gespräch 

Eltern sind immer wieder am Limit: „Mache ich das richtig? Die Kinder 
tun einfach nicht das, was sie sollen.“ Ja, Erziehung ist anstrengend. Hier 
kann ein neuer Blick auf das tägliche Theater helfen: „Unterstützen statt 
erziehen“. Seit Millionen Jahren haben Eltern ihre Kinder großgezogen, 
und selbstverständlich können Sie das auch. 

Der Abend zeigt Ihnen, wie Sie mit einem großen Stück Gelassenheit und 
frechem Mut all den Zweifeln begegnen können: „Ich muss gar nichts!“. 
Sie lieben Ihre nervigen Kleinen, mehr muss doch gar nicht sein. Der Rest 
ergibt sich, ein Nein ist ein Nein, und wenn die Sonne scheint, gibt es ein 
Eis extra. 

Lassen Sie sich nicht ins Bockshorn jagen: Sie sind eine wunderbare 
Mutter und ein wunderbarer Vater. Ich erzähle Ihnen von diesem 
Selbstvertrauen, es will nur einmal angedacht sein, dann wird das schon. 
Ich habe sechs Kinder und neun Enkel, lassen Sie sich an dem Abend zu 
der Kraft entführen, die in allen Eltern steckt. Nur Mut!

Dr. phil. Hubertus von Schoenebeck. Ich habe als Lehrer gearbeitet, bin 
Sachbuchautor zu Erziehungsfragen und seit über 30 Jahren in der 
Erwachsenen- und Familienbildung tätig. Ich halte einen kurzweiligen 
Vortrag und freue mich auf Ihre Fragen.


